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Im Rahmen der Praventionsinitiative -
~vVerantwortung von Anfang an!“ gibt der
~Arbeitskreis Alkohol und Verantwortung" ein
neues Faltblatt heraus: ,Was Madchen lber
alkoholhaltige Getranke in der Schwangerschaft

wissen sollten".

Die ~Arztliche Gesellschaft zur
Gesundheitsforderung der Frau e. V. (AGGF)" und
der ,Arbeitskreis Alkohol und Verantwortung"
starten damit eine neue Informations- und

Aufklarungsinitiative fiir Madchen in Schulen.

o Ab sofort startet die Verteilung des Faltblattes
~Verantwortung von Anfang an! - Was Maiddchen liber
alkoholhaltige Getrdnke in der Schwangerschaft wissen
sollten" (Auflage 80.000 Stiick) durch die Arztinnen der
~Arztlichen Gesellschaft zur Gesundheitsforderung der
Frau e.V." im Rahmen ihrer Veranstaltungen zur
Gesundheitsforderung und Pravention in der schulischen

Sexualerziehung.

. Die Drogenbeauftragte der Bundesregierung, Mechthild
Dyckmans, begriiBt diese Ergdanzung der Initiative des
~Arbeitskreises Alkohol und Verantwortung". Mit dem
Faltblatt zum Thema ,Verantwortung von Anfang an!“ -
fir Frauen in der Schwangerschaft - werde eine
Sensibilisierung von Mddchen ab 12 Jahren und jungen
Frauen zum Thema Alkohol und Schwangerschaft erreicht
und so in Kooperation mit der ,Arztlichen Gesellschaft
zur Gesundheitsforderung der Frau e. V." eine Liicke in
der Information von Mdadchen und jungen Frauen

geschlossen.
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Der , Arbeitskreis Alkohol und Verantwortung"™ des Bundesverbandes
der Deutschen Spirituosen-Industrie und -Importeure e. V. (BSI) gibt
im Rahmen der Schwangerschafts-Praventionsinitiative
~Verantwortung von Anfang an!“ das Faltblatt ,Was Madchen Uber
alkoholhaltige Getranke in der Schwangerschaft wissen sollten®
heraus, das sich an die Zielgruppe Madchen und junge Frauen
wendet. Ab sofort wird das Faltblatt in Kooperation mit der
JArztlichen Gesellschaft zur Gesundheitsférderung der Frau e. V." bei
Praventionsveranstaltungen flir Madchen und junge Frauen ab
12 Jahren in Schulen eingesetzt. Mit Unterstitzung durch dieses neue
Faltblatt thematisieren die zur Zeit 90 Arztinnen der ,AGGF" die
Verantwortung werdender Mitter flir die Entwicklung eines Babys in

der Schwangerschaft auch im Hinblick auf alkoholhaltige Getranke.

Die ,AGGF" erreicht mit ihrem Prédventionsangebot unter dem Motto
~Den eigenen Koérper schatzen und schiitzen lernen (www.aeggf.de)
pro Jahr rund 120.000 Madchen. Das Konzept der ,AGGF" wurde

bereits vom Robert-Koch-Institut in Berlin evaluiert und als signifikant

erfolgreich bewertet. Die Beratungs- und Praventionsangebote

wurden mehrfach mit entsprechenden Auszeichnungen versehen.

Die Luneburger Arztin Dr. med. Gisela Gille von der ,Arztlichen
Gesellschaft zur Gesundheitsforderung der Frau e. V." beschreibt das
+AGGF"-Konzept der Pradvention und Gesundheitsférderung: ,In
unseren personalkommunikativen Gesprdchen mit Méadchen in
Schulen lasst sich bei jungen Mé&dchen leicht deutliches Interesse fiir
das Thema Schwangerschaft und Alkohol wecken, gehért doch der
Kinderwunsch sehr direkt zum Lebensentwurf der meisten M&dchen.
Wir geben daher in unserer Sprechstunde in Schulen den jungen
Méadchen viel Raum fir dieses Thema. In Kooperation mit dem
Berufsverband der Frauendrzte, der mit wissenschaftlicher
Unterstiitzung der ,AGGF' spezielle ,Mddchen-Sprechstunden' etabliert
hat, haben wir in prdventiver Hinsicht bereits Vieles fiir junge
Mé&dchen erreicht. Wir begriBen sehr, dass wir in Zukunft allen
interessierten Madchen auch das Faltblatt ,Verantwortung von Anfang
an! - Was Mé&dchen (ber alkoholhaltige Getrénke in der

Schwangerschaft wissen sollten” mitgeben kénnen. Es ist mir ein
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besonderes Anliegen, dass durch dieses Faltblatt fiir junge Madchen
die Initiative des BSI fir schwangere Frauen ,Verantwortung von
Anfang an! - \Verzicht auf alkoholhaltige Getrdnke in der
Schwangerschaft' ergadnzt wird. Insofern habe ich den Text hierzu

gerne erstellt."

Dr. Reinhold Feldmann, Klinik und Poliklinik fiar Kinder- und
Jugendmedizin des Universitatsklinikums Mdinster und der FAS-
Ambulanz der Tagesklinik Walstedde, ist von dem Konzept des
Faltblattes Uberzeugt: ,Ziel des Faltblattes ist es, in verstdndlicher
Form jungen Médchen einfache und klare Botschaften zum Thema
,kein Alkohol in der Schwangerschaft’ zu geben. Der Flyer ,Was
Mé&dchen (ber alkoholhaltige Getrénke in der Schwangerschaft wissen
sollten’ informiert klar (ber die Wirkung von alkoholhaltigen
Getrdnken insbesondere in der Schwangerschaft und ist durch einfach

formulierte Tipps zielgruppengenau aufbereitet."

Mechthild Dyckmans, MdB, Drogenbeauftragte der Bundesregierung,
begriBt diese neue Initiative des ,Arbeitskreis Alkohol und
Verantwortung® ebenfalls: ,Gezielte Prédvention, Information,
Beratung sowie Aufkldrung sind bereits fiir junge Mé&dchen ab 12
Jahren wichtig und notwendig. Um die Botschaft klar auszusprechen:
Verzicht auf alkoholhaltige Getrdnke in der Schwangerschaft und
Stillzeit! Denn nur so kénnen das ungeborene Kind und der Sdugling

vor alkoholbedingten Schddigungen geschlitzt werden."

~Der ,Arbeitskreis Alkohol und Verantwortung’ des BSI tubernimmt mit
dem Faltblatt zum Thema ,Verantwortung von Anfang an! - Was
Médchen (ber alkoholhaltige Getrdnke in der Schwangerschaft wissen
sollten’ Verantwortung fiir eine umfassende Information und
Aufkldrung der Verbraucherinnen und Verbraucher. Wéhrend mit der
PraventionsmaBnahme ,Verantwortung von Anfang an! — Verzicht auf
alkoholhaltige Getrédnke in der Schwangerschaft’ insbesondere
schwangere Frauen direkt (ber Gyndkologen, Hebammen etc.
angesprochen werden, werden mit dem neuen Faltblatt erstmals auch
Mé&dchen und junge Frauen ab 12 Jahre flir das Thema Alkohol und
Schwangerschaft sensibilisiert. Wir werden die MaBnahmen in

Kooperation mit der ,Arztlichen Gesellschaft zur
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"A/koh'ol und Anfang an!
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Gesundheitsférderung der Frau e. V.’ nachhaltig ausbauen und
fortsetzen", informiert BSI-Geschaftsfiihrerin Angelika Wiesgen-Pick.
Erganzend zu der Broschiren- und Faltblattverteilung ist auch der

Internetauftritt www.verantwortung-von-anfang-an.de online.

- Abdruck honorarfrei, Belegexemplar erbeten -
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