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Einleitung Online - Befragung 

Start: 
von Juni 2017 bis Januar 2018 

 
Zielgruppe: 
vorzugsweise an Erstgebärende 
 
Befragungsmethode: 
Online-Befragung 

 
Rücklauf bis Januar 2018: 
332 Rückantworten 

Nicht jeder kann mitmachen!  
 Kennwortgeschützt 

Online-
Fragebogen 

www.mafo.happy-mom.de 

Über unsere Printmedien, wie dem Happy Mom 
Magazin und unserer Mafo-Karte, erhält jede 
Verwenderin den Link zur Verwenderinnen-
Befragung. 
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Einleitung 

Geografische Distribution: 
national, bundesweit 

 

Anzahl Ärzte: 
ca. 7.500 Gynäkologen 

Distribution: 
wöchentlich per Paketdienst,  

auf schriftliche Bestellung 

13,6% 

16,3% 

4,5% 
3,2% 

0,7% 
1,7% 

6,4% 

1,7% 

7,9% 

21,2% 

5,2% 

0,9% 

6,8% 

3,0% 3,3% 3,6% 
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Bitte kreuze bei den nachfolgenden Aussagen an, wie weit du ihnen zustimmen kannst: 

97%  

97%  

43% 

55% 

54% 

41% 

3% 

4% 

0% 

0% 

Ich fühle mich durch Happy Mom rundum gut informiert 

Die Happy Mom Tasche gefällt mir gut 

stimme völlig zu stimme zu stimme nicht zu stimme überhaupt nicht zu 

96% 

97% 
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97%  

Bitte kreuze bei den nachfolgenden Aussagen an, wie weit du ihnen zustimmen kannst: 

42% 

41% 

51% 

47% 

53% 

46% 

7% 

5% 

2% 

4% 

1% 

1% 

Meine Ärztin/mein Arzt machte mich auf den Inhalt 
aufmerksam 

Ich werde mir einige der Produkte besorgen (z.B. Apotheke, 
Drogeriemarkt) 

Die enthaltenen Informationen finde ich seriös 

stimme völlig zu stimme zu stimme nicht zu stimme überhaupt nicht zu 

89% 

94% 

97% 
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Ich habe die Broschüre BSI – Verantwortung von Anfang an gelesen und aufbewahrt. 

86% haben die 
Postkarte gelesen! 

Bitte kreuze bei den nachfolgenden Aussagen an, wie weit du ihnen zustimmen kannst: 

 
87% haben Ihre 

Broschüre 
gelesen! 

 

ja, gelesen und 
aufbewahrt 

42% 

ja, gelesen 
45% 

noch nicht 
gelesen, aber 

aufbewahrt 
7% 

nicht gelesen 
und nicht 

aufbewahrt 
6% 
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Den Inhalt und die optische Gestaltung der Broschüre BSI – Verantwortung von Anfang an finde ich 
genau richtig. 

Bitte kreuze bei den nachfolgenden Aussagen an, wie weit du ihnen zustimmen kannst: 

 
92% finden den 

Inhalt und die 
optische 

Gestaltung genau 
richtig! 

 

stimme völlig zu 
47% 

stimme zu 
45% 

stimme nicht zu 
2% 

stimme überhaupt 
nicht zu 

0% 
weiß ich nicht 

6% 
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Die Informationen aus der Broschüre „Verantwortung von Anfang an!“ ... 

 
60% waren die 
Informationen 

bereits bekannt! 
 

waren mir bereits 
bekannt. 

60% 

waren mir nicht 
bekannt. 

27% 

weiß ich nicht. 
13% 
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Mit der Broschüre habe ich neue Informationen und Wissen erworben. 

 
54% haben durch 
Ihrer Broschüre 
neues Wissen 

erworben! 
 

Ja 
54% 

Nein 
30% 

Weiß ich nicht 
16% 
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Der Inhalt der Broschüre und insbesondere die Verhaltenstipps der Broschüre sind realitätsnah 
und anschaulich. 

 
91% finden den 

Inhalt und die 
Verhaltenstipps 
realitätsnah und 

anschaulich! 
 

Ja 
91% 

Nein 
3% 

Weiß ich nicht 
6% 
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Durch das Lesen der Broschüre weiß ich jetzt, wie Alkohol auf das ungeborene Leben wirkt. 

 
85% wissen jetzt 
wie sich Alkohol 

auf das 
ungeborene 

Leben auswirkt! 
 

Ja 
85% 

Nein 
3% 

Weiß ich nicht 
12% 
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Die Broschüre enthält auch viele Informationen zum Thema „Fetales Alkoholsyndrom (FAS)“, die 
ich bisher ... 

17% 

39% 

44% 

jetzt beherzigen werde. 

nicht wusste. 

jetzt gelernt habe. 
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Durch die Broschüre habe ich gelernt, in der Schwangerschaft ganz auf alkoholhaltige Getränke 
zu verzichten. 

 
75% werden auf 

alkoholhaltige 
Getränke in der 

Schwangerschaft 
verzichten! 

 

Ja 
75% 

Nein 
17% 

Weiß ich nicht 
8% 
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Dass die Broschüre vom „Arbeitskreis Alkohol und Verantwortung“ des BSI gefördert wird, finde 
ich ... 

 
93% finden es gut, 
dass Ihre Broschüre 
vom “Arbeitskreis 

Alkohol und 
Verantwortung“ 
gefördert wird. 

 

gut. 
93% 

nicht gut. 
2% 

weiß ich nicht. 
5% 
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Den Slogan der Broschüre „Verantwortung von Anfang an!“ finde ich passend und eingängig. 

 
90% finden den 
Slogan passend 
und eingängig! 

 

Ja 
90% 

Nein 
1% 

Weiß ich nicht 
9% 
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Haben Sie den Internetauftritt www.verantwortung-von-anfang-an.de gelesen und wenn ja, war er 
hilfreich für Sie und wie zufrieden waren Sie mit der Webseite? 

1% 

27% 

47% 

2% 

23% 

Ich werde den Inhalt der Broschüre und 
der Website nicht lesen. 

Ich werde den Inhalt der Website noch 
lesen. 

Ich habe den Inhalt der Website nicht 
gelesen. 

Ich habe den Inhalt der Website gelesen 
und bin nicht zufrieden 

Ich habe den Inhalt der Website gelesen 
und bin zufrieden 
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Meine Happy Mom Tasche ... 

verwende ich, um alle 
Informationen zu 

meiner 
Schwangerschaft zu 

sammeln 
72% 

nutze ich als 
Kosmetiktasche 

16% 

werde ich nicht 
weiterverwenden 

7% 

nutze ich für etwas 
anderes 

5% 
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Ich befinde mich im ... 

1. Trimester 
54% 

2. Trimester 
35% 

3. Trimester 
11% 
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Ich erwarte mein ... 

1. Kind 
84% 

2. Kind 
8% 

3. Kind 
4% 

4. Kind 
2% 

5. Kind 
2% 
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Ich bin ... 

3% 

17% 

35% 
33% 

11% 

1% 

unter 20 Jahre alt 20 - 24 Jahre alt 25 - 29 Jahre alt 30 - 34 Jahre alt 35 - 39 Jahre alt 40 Jahre oder älter 


